KOSMETOLOGIA Il STOPNIA 2025/2026

Choroby skory o podtozu alergicznym,
ich diagnostyka i terapia

KS2_A.WO01 rozpoznaje czynniki alergizujace i objasnia mechanizmy i
przebieg reakcji alergicznych w stopniu zaawansowanym

KS2_A.WO02 zna choroby drég oddechowych i skéry o podtozu
alergicznym, ich diagnostyke i terapie

KS2_A.U01 potrafi rozpozna¢ zmiany skérne o podtozu alergicznym oraz
dobra¢ metody i testy do oceny reakgcji alergicznych

KS2_A.UO05 potrafi przeprowadzi¢ wywiad dermatologiczno-kosmetyczny.
KS2_A.U06 zna farmakoterapie w alergiach skérnych.

Wskazania do wykonania zabiegu z
osoczem bogatoptytkowym

KS2_B.WO02 zna i rozumie zasady wykonywania wybranych zabiegdw z
zakresu realizowanego przedmiotu

KS2_E.U01 potrafi wykorzysta¢ posiadang zaawansowang wiedze
teoretyczng i umiejetnosci do praktycznego wykonywania zawodu w
warunkach rzeczywistego Swiadczenia ustug kosmetycznych

KS2_C.U03 potrafi wykona¢ w zespole i samodzielnie wykonaé
dopuszczalne zabiegi kosmetologiczne z wykorzystaniem technik
manualnych oraz urzadzen

Rodzaje blizn i sposoby ich redukgji

KS2_B.WO01 opisuje w stopniu podstawowym zagadnienia chirurgii
plastycznej i pourazowej oraz chirurgii estetycznej

KS2_B.UO01 potrafi postugiwad sie wiedzg o chirurgicznych metodach
usuwania defektow skoéry

KS2_B.U03 potrafi wykonywac dopuszczalne i zalecane zabiegi
kosmetologii leczniczej lub onkologicznej

KS2_C.U09 potrafi charakteryzowac i poleci¢ dermokosmetyki do
problemu skéry

Metody redukcji przebarwien

KS2_B.WO06 opisuje budowe, wtasciwosci, mechanizmy dziatania i
zastosowanie substancji biologicznie czynnych w kosmetyce i lecznictwie
KS2_C.U03 potrafi wykonac w zespole i samodzielnie wykonac
dopuszczalne zabiegi kosmetologiczne z wykorzystaniem technik
manualnych oraz urzadzen

KS2_C.U09 potrafi charakteryzowac i poleci¢ dermokosmetyki do
problemu skéry

Zasady pobierania przeszczepu skory

KS2_B.WO01 opisuje w stopniu podstawowym zagadnienia chirurgii
plastycznej i pourazowej oraz chirurgii estetycznej

KS2_KO01 jest swiadom wtasnych ograniczen i wie, kiedy nalezy zwrécié sie
do lekarza lub innych ekspertéow

KS2_KO06 jest gotéw wspotpracowac z lekarzem medycyny estetycznej

Hirsutyzm - definicja, ocena kliniczna i
diagnostyka réznicowa

KS2_A.WO03 zna choroby endokrynologiczne i ich wptyw na zmiany w
obrebie skory i jej przydatkow

KS2_A.U03 rozpoznaje wptyw choréb endokrynologicznych na zmiany w
obrebie skory i jej przydatkdw oraz na zmiane sylwetki

KS2_B.U02 potrafi rozrézni¢ defekty kosmetyczne od choréb skéry

Starzenie sie skoéry i metody
przeciwstarzeniowe stosowane w
kosmetologii

KS2_A.WO05 charakteryzuje farmakoterapie wybranych zaburzen, zmian
chorobowych lub chordb

KS2_C.U03 potrafi wykonac w zespole i samodzielnie wykonac¢
dopuszczalne zabiegi kosmetologiczne z wykorzystaniem technik
manualnych oraz urzadzen

KS2_C.U09 potrafi charakteryzowac i poleci¢ dermokosmetyki do




problemu skéry

KS2_B.WO06 opisuje budowe, wtasciwosci, mechanizmy dziatania i

8 | Przebarwienia, przyczyny zastosowanie substancji biologicznie czynnych w kosmetyce i lecznictwie
powstawania i metody ich leczenia KS2_C.U03 potrafi wykonac w zespole i samodzielnie wykonac
dopuszczalne zabiegi kosmetologiczne z wykorzystaniem technik
manualnych oraz urzadzen
KS2_C.U09 potrafi charakteryzowad i poleci¢ dermokosmetyki do
problemu skory
KS2_B.WO06 opisuje budowe, wtasciwosci, mechanizmy dziatania i
9 | Charakterystyka skory z tradzikiem  zastosowanie substancji biologicznie czynnych w kosmetyce i lecznictwie
pospolitym i odpowiednie zabiegi KS2_B.U03 potrafi wykonywaé dopuszczalne i zalecane zabiegi
kosmetologiczne kosmetologii leczniczej lub onkologicznej
KS2_C.U09 potrafi charakteryzowac i poleci¢ dermokosmetyki do
problemu skéry
KS2_B.WO02 zna i rozumie zasady wykonywania wybranych zabiegdéw z
10| Zabiegi z uzyciem ultradzwigkow zakresu realizowanego przedmiotu
stosowane w kosmetologii KS2_C.U03 potrafi wykonaé w zespole i samodzielnie wykonaé
dopuszczalne zabiegi kosmetologiczne z wykorzystaniem technik
manualnych oraz urzadzen
KS2_B.U20 potrafi postugiwaé sie zaawansowanym technicznie sprzetem i
aparaturg specjalistyczng majaca zastosowanie w kosmetologii
KS2_A.W04 zna ogdlnoustrojowe nowotwory z manifestacjg skoérng i
11| Zmiany przednowotworowe i nowotwory wywodzgce sie z poszczegdlnych elementéow sktadowych skéry
nowotworowe skory; na co oraz uwarunkowania ich powstawania
kosmetolog powinien uwaza¢ KS2_C.WO03 definiuje zakres opieki kosmetologicznej nad osobami
znajdujgcymi sie na réznych etapach terapii choroby nowotworowej
KS2_A.U04 potrafi rozpoznaé zmiany skérne w stanach
przednowotworowych
KS2_KO01 jest swiadom wtasnych ograniczen i wie, kiedy nalezy zwrécié sie
do lekarza lub innych ekspertédw KS2_KO02 jest gotéw podejmowac dziatania
w zakresie profilaktyki zdrowia jako kosmetolog
KS2_B.U03 potrafi wykonywac dopuszczalne i zalecane zabiegi
kosmetologii leczniczej lub onkologicznej
KS2_C.U05 potrafi objgé opiekg kosmetologiczng pacjentéw w trakcie lub
po chemio- i radioterapii oraz zabiegach onkologicznych
KS2_B.WO02 zna i rozumie zasady wykonywania wybranych zabiegéw z
12| Mezoterapia, rodzaje, wskazania i zakresu realizowanego przedmiotu
przeciwwskazania do wykonania KS2_C.U03 potrafi wykonaé w zespole i samodzielnie wykonaé
zabiegu dopuszczalne zabiegi kosmetologiczne z wykorzystaniem technik
manualnych oraz urzadzen
KS2_B.U20 potrafi postugiwaé sie zaawansowanym technicznie sprzetem i
aparaturg specjalistyczng majaca zastosowanie w kosmetologii
KS2_B.WO02 zna i rozumie zasady wykonywania wybranych zabiegéw z
13| Mikrodermabrazja, rodzaje, wskazania

i przeciwwskazania do wykonania
zabiegu

zakresu realizowanego przedmiotu

KS2_C.U03 potrafi wykonac w zespole i samodzielnie wykona¢
dopuszczalne zabiegi kosmetologiczne z wykorzystaniem technik
manualnych oraz urzadzen

KS2_B.U20 potrafi postugiwac sie zaawansowanym technicznie sprzetem i

aparaturg specjalistyczng majacg zastosowanie w kosmetologii




14

Radiofrekwencja (RF), wskazania i
przeciwwskazania do wykonania
zabiegu

KS2_B.WO02 zna i rozumie zasady wykonywania wybranych zabiegéw z
zakresu realizowanego przedmiotu

KS2_C.U03 potrafi wykonac w zespole i samodzielnie wykona¢
dopuszczalne zabiegi kosmetologiczne z wykorzystaniem technik
manualnych oraz urzadzen

KS2_B.U20 potrafi postugiwaé sie zaawansowanym technicznie sprzetem i
aparaturg specjalistyczng majgcg zastosowanie w kosmetologii

15

Zmiany skérne w przebiegu
nowotworéw wewnetrznych

KS2_A.W04 zna ogdlnoustrojowe nowotwory z manifestacjg skérng i
nowotwory wywodzgce sie z poszczegdlnych elementéw sktadowych skéry
oraz uwarunkowania ich powstawania

KS2_C.WO03 definiuje zakres opieki kosmetologicznej nad osobami
znajdujgcymi sie na réznych etapach terapii choroby nowotworowe;j
KS2_A.U04 potrafi rozpoznaé zmiany skérne w stanach
przednowotworowych

KS2_KO01 jest Swiadom witasnych ograniczen i wie, kiedy nalezy zwrdcié sie
do lekarza lub innych ekspertéw

KS2_B.U03 potrafi wykonywac dopuszczalne i zalecane zabiegi
kosmetologii leczniczej lub onkologicznej

KS2_C.U05 potrafi objg¢ opiekag kosmetologiczng pacjentéw w trakcie lub
po chemio- i radioterapii oraz zabiegach onkologicznych

16

Starzenie sie skory a rozwdj
nowotworéw

KS2_A.W04 zna ogdlnoustrojowe nowotwory z manifestacjg skérng i
nowotwory wywodzgce sie z poszczegdlnych elementéow sktadowych skéry
oraz uwarunkowania ich powstawania

KS2_C.WO03 definiuje zakres opieki kosmetologicznej nad osobami
znajdujgcymi sie na réznych etapach terapii choroby nowotworowej
KS2_A.U04 potrafi rozpoznaé zmiany skérne w stanach
przednowotworowych

KS2_KO01 jest swiadom wtasnych ograniczen i wie, kiedy nalezy zwrécié sie
do lekarza lub innych ekspertéow

KS2_B.U03 potrafi wykonywac dopuszczalne i zalecane zabiegi
kosmetologii leczniczej lub onkologicznej

KS2_C.U05 potrafi objgé opiekg kosmetologiczng pacjentéw w trakcie lub
po chemio- i radioterapii oraz zabiegach onkologicznych

17

Badanie fotostabilnosci filtrow
przeciwstonecznych

KS2_B.W11 zna metodologie badan laboratoryjnych kosmetykow i
zagadnienia zwigzane z walidacja metody analitycznej

KS2_B.U10 potrafi wykonaé badania w zakresie oceny jakosci surowcow i
preparatéw kosmetycznych stosujgc odpowiednie techniki, metody i
procedury badan laboratoryjnych

18

Informacja o kosmetykach i zabiegach
udzielana klientowi

KS2_C.U04 potrafi efektywnie i efektownie przekazywac informacje, w
tym z uzyciem nowoczesnych narzedzi multimedialnych

KS2_C.WO02 zna rodzaje, narzedzia i techniki przygotowania prezentacji,
wystgpien publicznych oraz prowadzenia szkolen i innych form edukacji
KS2_KO04 jest gotéw formutowacd opinie dotyczgce réznych aspektéw
dziatalnosci zawodowej

19

Jaka role w firmie kosmetycznej petni
Osoba Odpowiedzialna?

KS2_B.W14 zna ogdlne zasady tworzenia i rozwoju form indywidualnej
przedsiebiorczosci oraz ich ekonomiczne i prawne uwarunkowania
KS2_B.WO09 zna proces przemystowego wytwarzania form kosmetycznych,
ich trwatos¢, konserwacije i przechowywanie

KS2_B.U19 potrafi postugiwad sie podstawowymi instrumentami




ekonomii, zarzadzania, prawa i marketingu

20

Cele wprowadzania zasad GMP w
firmie kosmetycznej

KS2_B.WO09 zna proces przemystowego wytwarzania form kosmetycznych,
ich trwatos¢, konserwacije i przechowywanie

KS2_B.W13 zna sposoby zapobiegania interakcjom podczas sporzadzania
preparatéw kosmetycznych

KS2_B.U10 potrafi wykonaé badania w zakresie oceny jakosci surowcow i
preparatéw kosmetycznych stosujgc odpowiednie techniki, metody i
procedury badan laboratoryjnych

KS2_B.W14 zna ogdlne zasady tworzenia i rozwoju form indywidualnej

21| Europejski System Notyfikacji przedsiebiorczosci oraz ich ekonomiczne i prawne uwarunkowania
Kosmetykow - wymagany zakres KS2_B.W11 zna metodologie badan laboratoryjnych kosmetykéw i
informacji zagadnienia zwigzane z walidacjg metody analitycznej
KS2_B.U19 potrafi postugiwadé sie podstawowymi instrumentami
ekonomii, zarzadzania, prawa i marketingu
KS2_B.W13 zna sposoby zapobiegania interakcjom podczas sporzadzania
22 | Interakcje w kosmetykach podczas ich

sporzadzania

preparatéw kosmetycznych

KS2_B.U13 potrafi postugiwaé sie wiedzg dotyczgcg mechanizméw
dziatania aktywnych czgsteczek kosmetykow

KS2_B.U17 potrafi przewidywad interakcje substancji czynnych w
kosmetyku

KS2_B.U18 potrafi opracowacd receptury wybranych preparatow
kosmetycznych

23

Emolienty stosowane w atopowym
zapaleniu skoéry (sktad, rodzaje
emolientow, sktadniki czynne
emolientéw)

KS2_B.WO06 opisuje budowe, wtasciwosci, mechanizmy dziatania i
zastosowanie substancji biologicznie czynnych w kosmetyce i lecznictwie
KS2_B.WO07 charakteryzuje w stopniu zaawansowanym substancje
pochodzenia roslinnego stosowane w kosmetologii i lecznictwie
KS2_C.U09 potrafi charakteryzowac i poleci¢ dermokosmetyki do
problemu skéry

24

Badanie pacjenta dla potrzeb
fizjoterapii

KS2_A.UO05 potrafi przeprowadzi¢ wywiad dermatologiczno-kosmetyczny
KS2_B.U05 — dziatania kosmetologiczne u 0séb otytych / starszych.
KS2_C.U07 potrafi podejmowaé dziatania kosmetologiczne zmniejszajace
dolegliwosci u 0séb otytych i w podesztym wieku

25

Charakterystyka grup zapachowych;
rozwdj zapachu

KS2_B.WO04 opisuje chemiczne, analityczne i aplikacyjne aspekty
syntetycznych i naturalnych produktow zapachowych

KS2_B.WO05 zna podstawy perfumerii, aromachologii, aromaterapii i
zasady aromamarketingu

KS2_B.U07 potrafi rozpoznac substancje zapachowe

26

Aromaterapia - techniki aromaterapii i
znaczenie olejkdw eterycznych

KS2_B.WO05 zna podstawy perfumerii, aromachologii, aromaterapii i
zasady aromamarketingu

KS2_B.UO08 potrafi wykorzystaé zagadnienia aromachologii, aromaterapii i
aromamarketingu w przysztej pracy

27

Substancje roslinne zawierajgce
enzymy stosowane w kosmetyce

KS2_B.WO07 charakteryzuje w stopniu zaawansowanym substancje
pochodzenia roslinnego stosowane w kosmetologii i lecznictwie
KS2_B.U11 potrafi charakteryzowad surowce roslinne w odniesieniu do
ich wtasciwosci leczniczych i/lub pielegnacyjnych

28

Oleje roslinne stosowane w kosmetyce,
wymienic¢ i oméwi¢ 5 wybranych

KS2_B.WO07 charakteryzuje w stopniu zaawansowanym substancje
pochodzenia roslinnego stosowane w kosmetologii i lecznictwie
KS2_B.U11 potrafi charakteryzowad surowce roslinne w odniesieniu do

ich wtasciwosci leczniczych i/lub pielegnacyjnych




Negatywny wptyw wybranych

KS2_A.WO06 zna w stopniu zaawansowanym terminologie z obszaru

29 | sktadnikéw preparatow toksycznosci kosmetyku, mechanizmy dziatania toksycznego, zatrué i
kosmetycznych na organizm uzaleznien oraz narazenia zawodowego na substancje chemiczne
konsumenta (substancje KS2_A.U07 potrafi oceni¢ toksycznos¢ kosmetyku
promieniochronne, ksenoestrogeny) [KS2_A.U08 potrafi oceni¢ narazenie zawodowe na substancje chemiczne

KS2_E.WO01 zna w zaawansowanym stopniu zagadnienia kosmetologii
30| Metody leczenia podologicznego

leczniczej

KS2_B.UO03 potrafi wykonywac¢ dopuszczalne i zalecane zabiegi
kosmetologii leczniczej lub onkologicznej

KS2_C.U03 potrafi wykonac w zespole i samodzielnie wykonac
dopuszczalne zabiegi kosmetologiczne z wykorzystaniem technik
manualnych oraz urzadzen




