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1. Zapalenie błony śluzowej jamy ustnej
2. Zapalenie ostre błony śluzowej żołądka
3. Zapalenie przewlekłe błony śluzowej żołądka spowodowane zakażeniem H. Pylori, leczone eradykacją
4. Choroba refluksowa przełyku
5. Choroba wrzodowa żołądka i dwunastnicy 
6. Zaparcia nawykowe
7. Kamica pęcherzyka żółciowego i dróg żółciowych.
8. Przewlekłe wirusowe zapalenie wątroby typu B
9. Marskość wątroby
10. Przewlekłe zapalenie trzustki
11. Wrzodziejące zapalenie jelita grubego
12. Otyłość prosta
13. Hipercholesterolemia
14. Stan przedcukrzycowy.
15. Zespół metaboliczny
16. Miażdżyca tętnic uogólniona 
17. Cukrzyca typu 1
18. Cukrzyca typu 2
19. Nadciśnienie tętnicze
20. Przewlekła niewydolność krążenia
21. Dna moczanowa
22. Choroba niedokrwienna serca 
23. Przewlekła schyłkowa niewydolność nerek w okresie dializoterapii
24. Przewlekła choroba nerek w okresie leczenia zachowawczego
25. Kamica nerkowa
26. Choroba Leśniowskiego- Crohna
27. Zespół jelita nadwrażliwego.
28. Kacheksja w przebiegu choroby nowotworowej
29. Alergie pokarmowe
30. Nietolerancje pokarmowe
31. Niealkoholowa stłuszczeniowa choroba wątroby
32. Niedokrwistość z niedoboru żelaza
33. Niedokrwistość z niedoboru witaminy B12 i kwasu foliowego. 
34. Osteoporoza


