
PLAN STUDIÓW 2023 - 2026 KIERUNEK HIGIENA STOMATOLOGICZNA

I ROK / I SEMESTR 

Lp. Nazwa przedmiotu Jednostka organizacyjna

Liczba 

godzin 

ogółem 

ECTS 

Forma 

zaliczenia 

przedmiotu 

Liczba 

godzin 

wykłady

Liczba 

godzin 

ćwiczenia

Liczba 

godzin 

seminaria

1. Anatomia – nauka o człowieku Zakład Anatomii Człowieka 30 3 ZO 10 20 0

2. Anatomia i fizjologia narządu żucia
Katedra i Zakład Stomatologii Wieku 

Rozwojowego
35 3 E 0 20 15

3. Biochemia z elementami chemii Zakład Chemii Medycznej 20 2 ZO 10 10 0

4. Biofizyka Zakład Biofizyki 10 1 ZO 0 0 10

5. Język obcy zawodowy Studium Praktycznej Nauki Języków Obcych 50 4 ZO 0 50 0

6. Podstawy ratownictwa medycznego
Samodzielna Pracownia Medycznych Czynności 

Ratunkowych i Ratownictwa Specjalistycznego
15 2 ZO 0 10 5

7.
Pracownia Stomatologii Przedklinicznej 

Katedry i Zakładu Medycyny Jamy Ustnej
0 50 0

8. Zakład Protetyki Stomatologicznej 0 20 0

9.
Organizacja i wyposażenie w gabinecie 

stomatologicznym

Pracownia Stomatologii Przedklinicznej 

Katedry i Zakładu Medycyny Jamy Ustnej
50 4 ZO 0 50 0

10.
Technologia informacyjna i przysposobienie 

biblioteczne

Zakład Informatyki i Statystyki Medycznej z 

Pracownią e-Zdrowia
25 1 ZO 5 0 20

11. BHP

Zakład Opieki Holistycznej i Zarządzania w 

Pielęgniarstwie Katedry Zintegrowanej Opieki 

Pielęgniarskiej 

4 0 Z 4 0 0

Suma bez praktyk 309 26 29 230 50

12. Praktyki zawodowe semestralne 80 4 Z

Suma z praktykami 389 30

I ROK / II SEMESTR 

Lp. Nazwa przedmiotu Jednostka organizacyjna

Liczba 

godzin 

ogółem 

ECTS 

Forma 

zaliczenia 

przedmiotu 

Liczba 

godzin 

wykłady

Liczba 

godzin 

ćwiczenia

Liczba 

godzin 

seminaria

1. Histologia z embriologią Zakład Histologii, Embriologii i Cytofizjologii 20 1 ZO 5 0 15

2. Język obcy zawodowy Studium Praktycznej Nauki Języków Obcych 40 3 ZO 0 40 0

3. Mikrobiologia ogólna i jamy ustnej Zakład Wirusologii z Laboratorium SARS 35 3 E 5 20 10

4. Podstawy stomatologii dziecięcej
Katedra i Zakład Stomatologii Wieku 

Rozwojowego
50 5 E 0 40 10

5. Podstawy stomatologii zachowawczej i endodoncji Katedra i Zakład Medycyny Jamy Ustnej 66 6 E 6 50 10

70Materiałoznawstwo stomatologiczne E6



6. Wychowanie fizyczne Studium Wychowania Fizycznego i Sportu 20 0 Z 0 20 0

Suma bez praktyk 231 18 16 170 45

7. Praktyki zawodowe semestralne 80 4 Z

8. Praktyki zawodowe wakacyjne 160 8 Z

Suma z praktykami 471 30

Liczba 

godzin

Liczba 

ECTS

Liczba 

godzin 

praktyki

Liczba 

godzin 

wykłady

Liczba 

godzin 

ćwiczenia

Liczba 

godzin 

seminaria

OGÓŁEM I ROK: 540 44 240 45 400 95

OGÓŁEM I ROK z praktykami 860 60

Lp. Nazwa przedmiotu Jednostka organizacyjna

Liczba 

godzin 

ogółem 

ECTS 

Forma 

zaliczenia 

przedmiotu 

Liczba 

godzin 

wykłady

Liczba 

godzin 

ćwiczenia

Liczba 

godzin 

seminaria

1.
Ergonomia i podstawy asystowania w gabinecie 

stomatologicznym

Pracownia Stomatologii Przedklinicznej 

Katedry i Zakładu Medycyny Jamy Ustnej
30 3 ZO 0 20 10

2. Fizjologia z elementami patofizjologii Zakład Fizjologii Człowieka 20 1 ZO 5 15 0

3. Podstawy chorób wewnętrznych Katedra i Zakład Medycyny Rodzinnej 30 3 ZO 10 10 10

4. Podstawy ortodoncji Zakład Ortopedii Szczękowej 50 4 E 6 44 0

5. Podstawy protetyki stomatologicznej Zakład Protetyki Stomatologicznej 50 4 E 6 44 0

6. Podstawy zdrowia publicznego Katedra i Zakład Zdrowia Publicznego 30 3 ZO 10 0 20

7. Radiologia stomatologiczna - podstawy
Zakład Rentgenodiagnostyki Stomatologicznej i 

Szczękowo-Twarzowej
15 1 ZO 0 0 15

8. Wychowanie fizyczne Studium Wychowania Fizycznego i Sportu 20 0 Z 0 20 0

Suma bez modułów 245 19 37 153 55

Moduł do wyboru

I
Opieka stomatologiczna nad dziećmi i 

młodzieżą

8.
Higiena i profilaktyka stomatologiczna dzieci i 

młodzieży
Katedra i Zakład Medycyny Jamy Ustnej 30 2 0 0 30

9. Higiena i profilaktyka stomatologiczna dorosłych Katedra i Zakład Medycyny Jamy Ustnej 20 2 0 0 20

II
Opieka stomatologiczna nad osobami dorosłymi 

i w wieku podeszłym

8.
Higiena i profilaktyka stomatologiczna dzieci i 

młodzieży
Katedra i Zakład Medycyny Jamy Ustnej 20 2 0 0 20

9. Higiena i profilaktyka stomatologiczna dorosłych Katedra i Zakład Medycyny Jamy Ustnej 30 2 0 0 30

E - egzamin , ZO - zaliczenie z oceną, Z - zaliczenie 

II ROK / III SEMESTR 

E

E



Suma bez praktyk 295 23 37 153 105

10. Praktyki zawodowe semestralne 160 7 Z

Suma z praktykami 455 30

II ROK / IV SEMESTR 

Lp. Nazwa przedmiotu Jednostka organizacyjna

Liczba 

godzin 

ogółem 

ECTS 

Forma 

zaliczenia 

przedmiotu 

Liczba 

godzin 

wykłady

Liczba 

godzin 

ćwiczenia

Liczba 

godzin 

seminaria

1. Epidemiologia
Katedra i Zakład Epidemiologii i Metodologii 

Badań Klinicznych
20 1 ZO 5 0 15

2.
Podstawy chirurgii stomatologicznej i szczękowo-

twarzowej
Katedra i Zakład Chirurgii Stomatologicznej 60 5 E 6 54 0

3. Podstawy chorób przyzębia Katedra i Zakład Periodontologii 60 5 E 6 54 0

4.
Profilaktyka zakażeń w gabinecie 

stomatologicznym
Katedra i Zakład Medycyny Jamy Ustnej 20 1 ZO 0 0 20

5. Wychowanie fizyczne Studium Wychowania Fizycznego i Sportu 20 0 Z 0 20 0

Suma bez modułów 180 12 17 128 35

Moduł do wyboru

I
Opieka stomatologiczna nad dziećmi i 

młodzieżą

6.
Promocja zdrowia i edukacja stomatologiczna 

kobiet w ciąży, dzieci i młodzieży
Katedra Stomatologii Zintegrowanej 25 2 ZO 0 0 25

7. Żywienie człowieka -  żywienie dzieci i młodzieży Katedra Dietetyki i Bioanalityki 25 2 ZO 0 0 25

II
Opieka stomatologiczna nad osobami dorosłymi 

i w wieku podeszłym

6.
Promocja zdrowia i edukacja stomatologiczna osób 

dorosłych i w podeszłym wieku

Pracownia Stomatologii Przedklinicznej 

Katedry i Zakładu Medycyny Jamy Ustnej
25 2 ZO 0 0 25

7.
Żywienie człowieka - żywienie osób dorosłych i w 

podeszłym wieku
Katedra Dietetyki i Bioanalityki 25 2 ZO 0 0 25

Suma bez praktyk 230 16 17 128 85

Praktyki zawodowe semestralne 160 7 Z

Praktyki zawodowe wakacyjne 160 7 Z

Suma z praktykami 550 30

Liczba 

godzin

Liczba 

ECTS

Liczba 

godzin 

praktyki

Liczba 

godzin 

wykłady

Liczba 

godzin 

ćwiczenia

Liczba 

godzin 

seminaria

OGÓŁEM II ROK: 525 39 480 54 281 190

OGÓŁEM II ROK z praktykami 1005 60

E - egzamin , ZO - zaliczenie z oceną, Z - zaliczenie 



III ROK / V SEMESTR 

Lp. Nazwa przedmiotu Jednostka organizacyjna

Liczba 

godzin 

ogółem 

ECTS 

Forma 

zaliczenia 

przedmiotu 

Liczba 

godzin 

wykłady

Liczba 

godzin 

ćwiczenia

Liczba 

godzin 

seminaria

1. Elementy biostatystyki
Zakład Informatyki i Statystyki Medycznej z 

Pracownią e-Zdrowia
20 1 ZO 0 10 10

2. Elementy profesjonalizmu Zakład Psychologii 15 1 ZO 0 0 15

3.
Język obcy dodatkowy do wyboru (niemiecki, 

rosyjski, włoski, hiszpański, łaciński)
Studium Praktycznej Nauki Języków Obcych 30 2 ZO 0 30 0

4.
Komunikacja interpersonalna i społeczna w 

gabinecie stomatologicznym
Zakład Psychologii 30 2 ZO 5 0 25

5. Podstawy gerostomatologii Katedra i Zakład Medycyny Jamy Ustnej 25 2 ZO 0 25

6.
Pielęgniarstwo i opieka nad pacjentem 

niepełnosprawnym
Zakład Rehabilitacji i Fizjoterapii 45 4 E 5 25 15

7.
Podstawy chorób błony śluzowej jamy ustnej i 

profilaktyka onkologiczna
Katedra i Zakład Medycyny Jamy Ustnej 50 4 E 10 40 0

Suma bez modułów 215 16 20 105 90

Moduł do wyboru

I
Opieka stomatologiczna nad dziećmi i 

młodzieżą
8. Stomatologia zintegrowana wieku dziecięcego Katedra Stomatologii Zintegrowanej 30 2 ZO 0 10 20

9.

Opieka stomatologiczna nad pacjentem w wieku 

rozwojowym z grup ryzyka. Zabiegi w znieczuleniu 

ogólnym

Katedra i Zakład Chirurgii Stomatologicznej 30 2 ZO 0 30 0

10. Psychologia dzieci Zakład Psychologii 45 4 ZO 5 0 40

II
Opieka stomatologiczna nad osobami dorosłymi 

i w wieku podeszłym
9. Stomatologia zintegrowana wieku dorosłego Katedra Stomatologii Zintegrowanej 30 2 ZO 0 10 20

10.
Opieka stomatologiczna nad pacjentem dorosłym z 

grup ryzyka. Zabiegi w znieczuleniu ogólnym
Katedra i Zakład Chirurgii Stomatologicznej 30 2 ZO 0 30 0

11. Psychologia dorosłych Zakład Psychologii 45 4 ZO 5 0 40

Suma bez praktyk 320 24 0 25 145 150

12. Praktyki zawodowe semestralne 160 7 Z

Suma  z praktykami 480 31

III ROK / VI SEMESTR 



Lp. Nazwa przedmiotu Jednostka organizacyjna

Liczba 

godzin 

ogółem 

ECTS 

Forma 

zaliczenia 

przedmiotu 

Liczba 

godzin 

wykłady

Liczba 

godzin 

ćwiczenia

Liczba 

godzin 

seminaria

1.
E-dokumentacja medyczna i nowe technologie w 

gabinecie stomatologicznym

Zakład Informatyki i Statystyki Medycznej z 

Pracownią e-Zdrowia
20 1 ZO 0 0 20

2. Egzamin dyplomowy licencjacki Katedra i Zakład Medycyny Jamy Ustnej 0 10 E 0 0 0

4.
Organizacja, zarządzanie i ekonomika w ochronie 

zdrowia
Katedra i Zakład Zdrowia Publicznego 35 3 ZO 10 0 25

5. Patologia jamy ustnej Katedra i Zakład Medycyny Jamy Ustnej 20 2 ZO 0 15 5

6. Prawo pracy
Zakład Nauk Humanistycznych i Medycyny 

Społecznej
20 1 ZO 10 0 10

7. Socjologia z etyką
Zakład Nauk Humanistycznych i Medycyny 

Społecznej
15 1 ZO 5 0 10

8.
Zaburzenia czynnościowe narządu żucia i podstawy 

rehabilitacji narządu żucia

Samodzielna Pracownia Zaburzeń 

Czynnościowych Narządu Żucia
30 3 ZO 0 10 20

9. Podstawy ratownictwa medycznego Samodzielna Pracownia Medycznych Czynności 

Ratunkowych i Ratownictwa Specjalistycznego
0 0 Z 0 0 0

Suma bez modułów 170 23 35 25 110

Moduł do wyboru

I
Opieka stomatologiczna nad dziećmi i 

młodzieżą

9. Asystowanie w ortodoncji Zakład Ortopedii Szczękowej 30 3 ZO 0 30 0

10. Asystowanie w stanach nagłych wieku dziecięcego
Katedra i Zakład Stomatologii Wieku 

Rozwojowego
30 3 ZO 0 30 0

II
Opieka stomatologiczna nad osobami dorosłymi 

i w wieku podeszłym

9. Asystowanie chirurgiczno-implantologiczne Katedra i Zakład Chirurgii Stomatologicznej 30 3 ZO 0 30 0

10. Asystowanie w stanach nagłych wieku dorosłego
Katedra i Zakład Stomatologii Zachowawczej z 

Endodoncją
30 3 ZO 0 30 0

Suma 230 29 35 85 110

Liczba 

godzin

Liczba 

ECTS

Liczba 

godzin 

praktyki

Liczba 

godzin 

wykłady

Liczba 

godzin 

ćwiczenia

Liczba 

godzin 

seminaria

OGÓŁEM III ROK: 550 53 160 60 230 260

OGÓŁEM III ROK z praktykami 710 60

ZO 10 0 20

E - egzamin , ZO - zaliczenie z oceną, Z - zaliczenie 

3. Ochrona własności intelektualnej
Zakład Nauk Humanistycznych i Medycyny 

Społecznej
30 2


